Reciba la atencion adecuada cuando USTED la

necesit

Si necesita atencion, pero no estd seguro de qué tipo, LLAME a su linea de enfermeria 24 horas.

Numero de teléfono: ( )
Nombre del Plan de Salud: Numero de teléfono:
Numero de socio: Numero de identificacion Medicaid:

LLAME AL CONSULTORIO DE SU MEDICO

Empiece por su Médico de Cabecera cuando se sienta mal.

Médico de

Médico de Cabecera:

Ventajas:

¢ Su Médico de Cabecera coordina su atencion con laboratorios,
pruebas diagnodsticas y especialistas. Numero de Teléfono:

+ Su Médico de Cabecera es quien mejor conoce su
historial médico y puede abordar multiples problemas
de salud en una sola visita.

Ejemplos de sintomas: Dolor de garganta, dolor de oidos, alergias, sintomas de resfriado/gripe,
servicios preventivos, sarpullido, ansiedad, deseo de dejar de fumar

ATENCION Recurra a Urgencias cuando su médico no es disponible. Centro de Urgencias:
URGENTE
Ventajas:
¢ No es necesario concertar cita previa, se admiten Direccion:
pacientes sin cita previa.

p . . , Numero de teléfono:
¢ Podra hacerse pruebas de laboratorio y radiografias.

Ejemplos de sintomas: Fracturas leves, quemaduras leves

cortes/heridas moderadas, puntos de sutura, enfermedades de transmisidon sexual o sintomas de resfriado/gripe

El Servicio de Emergencias SOLO deberia utilizarse para emergencias.

Ventajas: Contacto(s) de Emergencia:

+ Los servicios de emergencias son los mejores para tratar las
emergencias médicas graves que ponen en peligro la vida.

+ También tienen acceso a equipos de diagndstico avanzados
y a especialistas.

Ejemplos de sintomas: Sintomas de infarto, dolor en el pecho, entumecimiento de las extremidades,
dificultad para respirar, pérdida de conciencia repentina o inexplicable, hemorragia incontrolable.

Descargo de responsabilidad: Si cree que estad sufriendo una emergencia o una situacion que pone en peligro su vida y requiere atencion
inmediata, llame al 911.



